
 

Melding om foreldrepermisjon 
Namn: 
 
Adresse: 
 
Postnr.:  
 

Stad: 

Tlf:  
 
 

Mailadresse: 

Arbeidsstad: 
 
 
Stilling:  
 
 
Termindato:  
 

Dekningsgrad: 

□ 80 % (59 veker) 

□ 100% (49 veker) 
Uavhengig av kva dekningsgrad du vel 
startar permisjonen 3 veker før termindato.  

80%  dekning: 
Mødrekvote 19 veker 
Fedrekvote 19 veker 
Felleskvote 18 veker 

100% dekning: 
Mødrekvote 15 veker 
Fedrekvote 15 veker 
Felleskvote 16 veker  

NB! Dekningsgrad som vert meldt inn her må være i samsvar med det du søkjer om til Nav. 

Skal du ha gradert uttak av permisjon?              □ Ja                       □ Nei 
Dersom ja gjer greie for dette under feltet andre opplysningar.  

Skal du avvikle heile felleskvote i tillegg til mødrekvoten?   □ Ja       □ Nei 

Er det bestemt når far skal ta ut fedrekvote?  □ Ja       □ Nei 

 
Dersom  ja – kva periode:  
 
 

Skal du avvikle ferie under foreldrepermisjonen?   □ Ja       □ Nei 
Dersom ja kva periode:  
 
 
Dersom du skal avvikle ferie i permisjonsperioden er det ditt ansvar å gje melding om ferieavvikling til Nav. Arbeidsgjevar 
må stadfeste ferieavvikling på eige skjema som du finn på Nav.no.  
Andre opplysningar: 
 
 
Stad:  Dato: Underskrift: 

 
Vi gjer merksam på at det er Nav som fastsett maksdato og det er denne som er gjeldande.  


